cabled mittens

Handschuhe mit breitem Zopfmuster (cabled mittens)
(Anleitung von wollvictim.twoday.net)

Diese Handschuhe werden von der Spitze zum Biindchen
gestrickt. Der Daumen — separat gestrickt — wird in den
Korper eingefiligt, durch gleichmdBige Abnahmen entsteht der
Daumenzwickel. Die Handschuhe sind symmetrisch, d.h. das
Zopfmuster verlduft auf den beiden Handschuhe gegenladufig.

GroBe

24 cm von der Spitze bis zum Biindchen,

ca. 19 cm Umfang.

Daumen: ca. 5,5 cm Lange von der Spitze bis zum inneren
Handansatz

Material

100 Gramm Schachenmayer Extra Merino Big (100% Schurwolle),
1 Nadelspiel Nr. 4,5

1 Nadelspiel Nr. 4

1 Zopfnadel

1 Vernahnadel
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Abkiirzungen

R = Runde

re = rechts

1i = links

v.l.h.1l. = M verdoppeln, dazu li abstricken, noch einmal von
hinten einstechen und verschrankt 1li abstricken

h.l.v.1l. = M verdoppeln, dazu von hinten einstechen und
verschrankt 1i abstricken, noch einmal von vorne einstechen
und 1li abstricken

v.l.h.r. = M verdoppeln, dazu l1li abstricken, noch einmal von
hinten einstechen und verschrédnkt re abstricken
v.r.h.r. = M verdoppeln, dazu re abstricken, noch einmal von

hinten einstechen und verschréankt re abstricken

zs. = zusammenstricken

iiberzs. = iberzogen zusammenstricken (durch die 2. M von
hinten nach vorne durch beide M hindurchstechen und beide M
1i abstricken)

Grundmuster
glatt 1i, d.h. in Runden werden mit dem Nadelspiel alle
Maschen 1li gestrickt

Zopfmuster
Nach dem Schema stricken. Achtung: Das Muster ist fiir den
linken und den rechten Handschuh unterschiedlich.

Biindchenmuster
2 Mre, 2 M1li im Wechsel.

Maschenprobe
(glatt 1i) 16 Maschen und 24 Runden ergeben 10 cm im Quadrat

Daumen

Anschlag: 4 M anschlagen und auf 2 Nadeln des Nadelspiels
verteilen.

Runde 1: Runde schlieBen und im Grundmuster stricken. 4mal
v.l.h.1l. = 8 M.

Runde 2: 3mal v.l.h.l1l., 1 M 1li, 3mal v.l.h.1l., 1 M 1li = 14
M. AnschlieBend die M auf drei Nadeln verteilen.

Runde 3 bis 14: alle M links stricken

AnschlieBend die M des Daumens auf zwei Hilfsnadeln
stilllegen. Den Daumen fiir den zweiten Handschuh genauso
stricken.

Handschuhe (mit dem rechten beginnen)

Anschlag: 4 M anschlagen und auf 2 Nadeln des Nadelspiels
verteilen.
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Runde 1: Runde schlieBen und im Grundmuster (alle M 1li)
stricken = 4 M.

Runde 2: 1lmal v.l.h.l., 1lmal h.l.v.l, 1lmal v.l.h.l., 1lmal
h.l.v.l = 8 M.

Runde 3: lmal v.l.h.r., 1 M re., 1lmal v.r.h.r., 1 M 1li (auf
der 1. Nadel befinden sich jetzt 6 M). 1 mal v.l.h.l., 2 M
li, 1Imal h.l.v.l. (auf der 2. Nadel befinden sich jetzt
ebenfalls 6 M) = 12 M.

Runde 4: lmal v.l.h.r., 3 M re., 1lmal v.r.h.r., 1 M 1li (auf
der 1. Nadel befinden sich jetzt 8 M). 1 mal v.l.h.l., 4 M
li, 1Imal h.l.v.l. (auf der 2. Nadel befinden sich jetzt
ebenfalls 8 M) = 16 M.

Runde 5: 1lmal v.l.h.r., 5 M re., 1lmal v.r.h.r., 1 M 1li (auf
der 1. Nadel befinden sich jetzt 10 M). 1 mal v.l.h.l., 6 M
li, 1Imal h.l.v.l. (auf der 2. Nadel befinden sich jetzt
ebenfalls 10 M) = 20 M.

Runde 6: lmal v.l.h.r., 7 M re., 1lmal v.r.h.r., 1 M 1li (auf
der 1. Nadel befinden sich jetzt 12 M). 1 mal v.l.h.1l., 8 M
li, 1Imal h.l.v.l. (auf der 2. Nadel befinden sich jetzt
ebenfalls 12 M) = 24 M. Nun die Maschen auf 4 Nadeln
verteilen (= 6 M je Nadel)

Runde 7: 1lmal v.l.h.r., 9 M re., 1lmal v.r.h.r., 1 M 1li, 1
mal v.1l.h.1., 10 M 1i, 1lmal h.l.v.l. = 28 M.

Runde 8: 1mal v.l.h.r., 11 M re., 1lmal v.r.h.r., 1 M 1li, 1
mal v.l.h.1., 12 M 1i, 1lmal h.l.v.1l. = 32 M.

Runde 9: Alle M stricken, wie sie erscheinen.

Runde 10: 1mal v.l.h.r., 13 M re., 1lmal v.r.h.r., 1 M 1i, 1
mal v.1l.h.1., 14 M 1i, 1lmal h.l.v.l. = 36 M.

Runde 11: Alle M stricken, wie sie erscheinen.

Runde 12: 1mal v.l.h.r., 15 M re., 1lmal v.r.h.r., 1 M 1i, 1
mal v.l.h.1., 16 M 1i, 1lmal h.l.v.1l. = 40 M.

Runde 13: Mit dem Zopfmuster auf der Vorderseite des
Handschuhs (Muster re fiir den rechten, Muster 1li fiir den
linken Handschuh) beginnen, auf den Riickseite 20 M 1i
stricken.

Runde 14 bis 20: Auf der Vorderseite weiter nach dem Muster-
schema, auf der Riickseite alle M 1li stricken.

Runde 21: Nach der 20 R. die stillgelegten M fiir den Daumen
einfiigen. Fir den rechten Handschuh werden dazu am Ende der
R. die 14 stillgelegten M von den Hilfsnadeln abgestrickt (7
M auf die 4. Nadel, 7 M auf die 1. Nadel iibernehmen). Die
Mitte des Daumens markieren. Sie bildet zukiinftig die 1. M
der Runde. Fiir den linken Handschuh zundchst die 20 M der
Vorderseite weiter nach dem Musterschema stricken, dann 7 M
des Daumens abstricken und auf die 2. Nadel iibernehmen, die
weiteren 7 M auf die dritte Nadel iibernehmen. Runde zu Ende
stricken.
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Runde 22: 6 M 1i, 2 M 1li zs., 19 weiter nach dem
Musterschema, 19 M 1li, 2 M 1li iiberzs., 6 M 1li

Runde 23: 5 M 1i, 2 M 1li zs., 19 weiter nach dem
Musterschema, 19 M 1li, 2 M 1li iiberzs., 5 M 1li

Runde 24: 4 M 1i, 2 M 1li zs., 19 weiter nach dem
Musterschema, 19 M 1li, 2 M 1li iiberzs., 4 M 1li

Runde 25: 3 M 1i, 2 M 1li zs., 19 weiter nach dem
Musterschema, 19 M 1li, 2 M 1li iiberzs., 3 M 1li

Runde 26: 2 M 1li, 2 M 1li zs., 19 weiter nach dem
Musterschema, 19 M 1li, 2 M 1li iberzs., 2 M 1li

Runde 27: 1 M 1li, 2 M 1li zs., 19 weiter nach dem
Musterschema, 19 M 1li, 2 M 1li iiberzs., 1 M 1li

Runde 27: 2 M 1li zs., 19 weiter nach dem Musterschema, 19 M
1li, 2 M 1li iiberzs. Nun sind alle M fiir den Daumen
aufgebraucht = 40 M.

Fiir den linken Handschuh die R 22 bis R 27 gegengleich
stricken.

Runde 28 bis 41: Weiter auf der Vorderseite nach dem
Musterschema, auf der Riickseite alle M 1li stricken.
Runde 41 bis 53: Zu Nadeln Nr. 4 wechseln und im
Biindchenmuster stricken.

Runde 54: Alle M abketten.

Fertigstellung: Alle Faden verndhen und den Handschuh
spannen (oder waschen und flach liegend trocknen)

Muster re:

R16

R15

R14

R13

R12

R11

R10

R9

R8

R7

R6

R5

R4

R3

R2

R1

Gezeigt sind die 20 M der Vorderseite. Die R 1 bis 16
fortlaufend wiederholen.
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Muster li:

R16

R15

R14

R13

R12

R11

R10

R9

R8

R7

R6

R5

R4

R3

R2

R1

Gezeigt sind die 20 M der Vorderseite. Die R 1 bis R 16
fortlaufend wiederholen.

Zeichenerkldarung fiir beide Muster

| = 1i M
— =re M

T —— T —— =12 M vorne verkreuzen. 6 M auf einer Zopfnadel
vor die Arbeit legen, die ndchsten 6 M der linken Nadel re
stricken, dann die M der Zopfnadel re stricken.

— — =12 M hinten verkeuzen. 6 M auf einer Zopfnadel
hinter die Arbeit legen, die ndchsten 6 M der linken Nadel
re stricken, dann die M der Zopfnadel re stricken.
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